
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※体験内容は農作物の生育状況、天候、季節等によって変更になる場合があります 

【 対 象 者 】 長野県内や高山村で新規就農を真剣に検討されている方で､ 

長野県新規就農相談センターや高山村の就農相談会へ参加 

された方（新・農業人フェア、オンライン相談会、個別相談など） 

【募集人数】 各回５名程度 

【 参 加 費 】 1,000円/回 （保険代含む） 

【申込期限】 開催日の 10日前 （ただし、定員に達した場合は早めに締め切ります） 

【宿泊場所】 高山村就農おためし住宅（１泊１部屋 1,000円） または その他の宿泊施設 

※ おためし住宅は１棟３部屋のシェアハウス２棟です。部屋数に限りがありますので、予約状況によりご希望に添えない場合がございます。 

食事は提供しませんので、各自ご用意ください。寝具はございません。布団や寝袋等をご持参ください。 

※ 信州高山温泉郷には旅館・ホテル・キャンプ場など複数あります。民間の宿泊施設をご利用の場合は各自手配をお願いします。 

2026年度 開 催 日 体験内容 

第１回 ５/23(土)～24(日) りんご摘果 

第２回 ６/13(土)～14(日) ぶどう管理作業（房切等） 

第３回 ７/11(土)～12(日) ぶどう管理作業（摘粒･袋かけ等） 

第４回 ９/５(土)～６(日) ぶどう収穫・荷造り等 

第５回 ９/下旬～10/中旬 ワインぶどう収穫・りんご葉摘み 

第６回 11/中旬～11/下旬 りんご収穫 

長野県内や高山村で、りんごやぶどうなど果樹で新規就農を目指している方を対象に、１泊２日の

就農体験会を開催します。季節ごとの農作業体験や農家さんから直接お話を聞く良い機会です。 

“アンチエイジングの里”高山村を肌で感じ、村の農業を知るため、就農体験してみませんか？ 

【お問い合わせ】  

高山村役場 産業振興課 農政係 

〒382-8510 長野県上高井郡高山村大字高井 4972番地 

☎ 026-214-9268（直通）   E-mail：sangyou@vill.takayama.nagano.jp 

 

＜基本スケジュール＞ 

●１日目 

・13:00集合 （高山村役場） 

・13:30～17:00 農作業体験 

●２日目 

・8:30～13:00 農作業体験、村の紹介等 

・アンケート記入後、終了 （高山村役場解散） 

お申し込みはこちら 

↓↓↓ 

短期型（１泊２日）初級者～中級者向け 


