
長野県大町市
移住セミナー

［主催］大町市定住促進協働会議
［共催］NPO法人ふるさと回帰支援センター 大阪ふるさと暮らし情報センター

趣味をもっと近くに！
楽しく過ごせる場所へ

大町市には様々な趣味を楽しんでいる先輩移住者がたくさんいらっしゃいます。
どんな生活をしているのか、仕事やお金のこと、移住の体験談などお聞きします！
「大町市」ってどこ？という方も大歓迎！この機会に何でも聞いてみましょう！

8/31（土）13：15～
［会場］大阪ふるさと暮らし情報センター セミナー室 （受付開始13：00）



スケジュール第１部

☆大町市ってこんなところ
大町市の概要や支援制度等をご紹介。

☆先輩移住者の移住体験談
先輩移住者から、移住のきっかけや
現在のお仕事、暮らし方について
お話しを伺います。

☆働く場 （市立大町総合病院）の紹介
医療専門職の看護師や介護福祉士から
無資格の看護補助者など、業種は様々！
ライフワークバランスの取れた勤務体制で
仕事とプライベート、どちらも充実。
そんな市立大町総合病院での働き方に
ついて、担当者からお話しを伺います。

☆住まいについて
不動産会社の担当者から、
市内の物件情状況について
お話しを伺います。

第２部

☆移住座談会
先輩移住者と本音トーク！？

☆個別相談会（要予約）
移住全般・住まい・病院
３つのブースで個別の相談に応じます。

※定員12人（最少催行人員６人）
※個別相談は、事前に申し込まれた方を優先させていただきます。
※ご提供いただいた個人情報は、移住・交流に関する情報提供、ご意見等の把握以外には使用いたしません。

［申込方法］いずれかの方法でお申込みください。
・右記QRコードから（大町市移住情報総合サイト）
・お電話で、下記申込先へご連絡
・上記参加申込書に必要事項をご記入のうえ、FAXまたはメール

［お問合せ・お申込み先］
大町市定住促進協働会議（大町市まちづくり産業課移住定住促進係）
［TEL］0261-21-1210 ［FAX］0261-23-4304 ［E-mail］teijuu@city.omachi.nagano.jp

参加申込書

住所
〒

ふりがな 年齢 参加人数（代表者を含む）

代表者氏名

大人

名

小人
（小学生以下）

Ｋ名

電話番号 （当日ご連絡がつくもの）

メールアドレス

先輩移住者へ
聞きたいこと

自由にご記入ください。

個別相談希望

あり

なし

個別相談をご希望の場合は、相談したい内容に✅をつけてください。

□移住全般 □住まい □市立大町総合病院

８月26日（月）締切


