
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和５年１１月２５日（土） 

会 場：東京都中央区銀座５-６-５ ＮＯＣＯビル５階 

 長野県信州首都圏総合活動拠点 銀座ＮＡＧＡＮＯ 

 

ご予約・お問い合わせ 南相木村役場 総務課企画係 

 
☎0267-78-2121 ✉ijyu@vill.minamiaiki.nagano.jp 

 

１０時～１６時 ※予約優先 

村 HP QRコード 

🄫東京ハイジ／南相木村 

ホームページで南相木村の PR動画を公開中★ 

村の魅力がぎゅっと詰まったステキな動画です。 

南相木村での生活がイメージできるかも？ 

 



 南相木村 
長野県の東の端っこのゆったりとした時間が流れる人口約

１０００人の農山村です。村の中心地の標高が約１０００

ｍあり、夏でも涼しく過ごすことができます。その代わり

冬の寒さは厳しいですが、降水量が少ないため降雪は多く

はありません。小さな村なので地域のつながりが強く、村

全体が大きな家族のような雰囲気です。自然の中でのびの

び育った子どもたちの笑顔が大きな魅力です♪ 

会場案内 

長野県信州首都圏総合活動拠点 銀座ＮＡＧＡＮＯ 
東京都中央区銀座５-６-５ ＮＯＣＯビル５階 

 
★東京メトロ銀座駅Ａ１・Ｂ５出口から徒歩１分 
★ＪＲ有楽町駅 有楽町中央口から徒歩７分 

ご予約・お問い合わせは南相木村役場 総務課企画係へ 
電話：0267-78-2121   ＦＡＸ：0267-78-2139 メール：ijyu@vill.minamiaiki.nagano.jp 

大自然に囲まれた生活や子育てに憧れ都会から移り住む人も多く、人口の約 20％がＩター

ン世帯です。特産品は冷涼な気候を活かした高原野菜、花卉、蕎麦、松茸などで、都会か

ら移住し農業を営む方も多いです。南相木村では子育て支援、移住定住支援、就業支援な

ど様々な施策に力を入れているので、これから移住を検討している方にはピッタリの『人

と人が笑顔でつながる』自然豊かな小さな村です。 

教育面では、20年前からオーストラリアとの交流をはじめ、毎年ネイティブの英語教師を

招致して、保育園からの英語教育に取り組んでいます。小学６年生は夏休みに全員がオー

ストラリアにホームステイに行きます。オーストラリアからも２年に１度最近では「プロ

グラミング教育」にも取り組み始めました。 

← 移住支援の一環として整備した

移住体験住宅が２件あります。いろ

いろな自治体が取り入れています

が、南相木村は無料で利用できるの

で大人気！ 

皆様のお越しをお待ち

しております！ 

mailto:ijyu@vill.minamiaiki.nagano.jp

