
おてつだい募集の背景

おてつだいの内容

小谷村（おたりむら）は長野県の最北西部に位置する人口2,600人ほどの小
さな村です。標高2,000m級の山々が連なる小谷村は自然豊で、なにより地
域住民の温かさに溢れています。しかし近年は高齢化による深刻な人手不足
になっており一緒に働いてくれる方を探しています。
おてつだいしながら旅してみませんか。

問合せ先：小谷村役場集落支援係（0261-82-2589）

おてつだいの特典
・おてつだい期間中の宿泊費は無料。
小谷村に2021年にできたばかりの施設「おたりつぐら」に宿泊！

今回のテーマはお米作りと野菜作り。
小谷村で農業をしている団体「小谷村百姓七人衆」の春作業のおてつだい。
作業内容は田植えに向けての準備全般です。
※村へ来てくれた日におこなっている作業をおてつだいしてもらう為、予め作
業内容の詳細は決まっていません。何をやるかは当日のお楽しみ！
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農業おてつだい
小谷村で

おてつだいできる日の３日前までに左記の二次元バーコードからお申し込
みください。
参加費は無料ですが、小谷村までの交通費は自己負担となります。
詳細は左記の二次元バーコードから確認ができます。
【お問い合わせ】小谷村役場観光地域振興課集落支援係
電話：0261-82-2589　　メール：iju@vill.otari.nagano.jp

おてつだいの募集期間＆おてつだいの活動時間

おてつだいに必要なもの

おてつだいしていただきたい人

・2023年５月22日(月)から2023年６月30日(金)までの間で随時募集
・１日の活動時間は８時から17時まで（お昼休憩は１時間半程度）
・１週間の活動日は５日間

・農業ができる服装（作業着等、カッパ、手袋、長靴、帽子等）
・身分証（運転免許書、マイナンバーカード等）
・宿泊の際の着替え等
・食事は自己負担となります。（宿泊場所で１食400～600円で提供もできます。）
・宿泊場所から1.3km先にコンビニエンスストアがあります。

・上記の期間中に連続３日以上のおてつだいができる人
　※連続３日以上とは８時から17時までフルにおてつだいできる日
　※JRを利用してお越しいただいた方は活動日の前後の宿泊可能（無料）
・小谷村へ自力でお越しいただける人（交通費は自己負担）
・作業工場では蕎麦の製粉をおこなっているため、そばアレルギーでない方

おてつだい先にあるもの
・Wi-Fi　　　　　　　　　　  　・テレビ
・冷蔵庫（共用）　　　　　　　・電子レンジ
・湯沸かしポット（共有）　　　・エアコン
・大浴場　　　　　　　　　　　・洗濯機（共用）
・ドライヤー（共有）　　　　　・シャンプー、ボディーソープ
・キッチン（共用）　　　　　　・調理用具（共用）
・机（仕事、勉強用）　　　　　・掃除用具（共用）
・寝具一式　　　　　　　　　

おてつだいの申し込み＆詳細


