
そろそろ本気で、
暮らしたい場所 探しませんか！

シティプラザ大阪 4階「凛」大阪市中央区本町橋2-31

～魅力ある暮らし方・働き方の提案～

楽園信州移住セミナー(大阪会場)

202210.8 土 13:00～16:00 会場受付12:40～/オンライン入室12:50～

QRコードから申込みできます！

事前申込制

◆プログラム◆
１．13:00～13:35

上田地域定住自立圏（上田市･東御市･長和町･
青木村)、松本市、箕輪町、小川村、
(公社)長野県宅地建物取引業協会

＜参加市町村・団体＞

●長野県ってこんなところ
●移住者の体験談
三重県から美しい自然に惹かれ東御市に移住した
大山さん。前職からの大いなる転職。
移住したことで「夢の条件がそろった！」

それは、どのような変化があったのだろう。
移住した人にしかわからない町の魅力や日々の
暮らしも含め語られます。

三重県津市生まれ。外資系航空会社にて長年勤務にあたった
後、2020年７月に長野の美しい自然に惹かれ東御市に移住。
現在は東御市の地域おこし協力隊として、また湯楽里館ワイン
＆ビアミュージアムでコンシェルジュとして勤務。
前職で訪れた国々でたくさんの美味しいものに出会い、またワ
インが自然と日常に溶け込んだ生活を経験する。「食と共にあ
るワイン」をテーマに信州のおいしい食べ物、郷土料理など身
近な食べ物とワインのペアリングの魅力を伝える活動もしてい
る。

２．13:35～14:20
●市町村のご紹介
●住まいの情報

３．14:30～16:00
●個別相談会

ゲスト◇◆◇大山 江利子さん ◇◆◇

箕輪町

小川村

上田地域定住

自立圏

上田市

東御市

長和町

青木村
松本市

◆参加市町村・団体

（公社）長野県宅地建物取引業協会
※不動産に関すること等

【主催】長野県／田舎暮らし「楽園信州」推進協議会
【共催】大阪ふるさと暮らし情報センター

ハイブリッド開催！



●ホームページ https://www.rakuen-shinsyu.jp/modules/event/page/1930

楽園信州ホームページからお申込みください。

【平日】9:00~17:00【土日祝】休み

TEL 06-6341-7006 fax 06-6456-2889

E-mail osaka-ijudesk@pref.nagano.lg.jp

〒530-0001 大阪市北区梅田1-3-1-800

大阪駅前第1ビル8階

(長野県大阪観光情報センター内)

Facebook：長野県大阪移住・交流サポートデスク

https://www.facebook.com/oosakaijudesk

情報収集も移住相談も何でも気になる

ことは、おまかせあれ！

信州暮らし案内人 北村早苗

【問合せ先】

田舎暮らし「楽園信州」推進協議会事務局（長野県企画振興部信州暮らし推進課）
大阪移住・交流サポートデスク 信州暮らし案内人 担当：北村

TEL：06-6341-7006 FAX： 06-6456-2889 Mail：osaka-ijudesk@pref.nagano.lg.jp

１０/８（土） 「楽園信州移住セミナー（大阪発）」

シティプラザ大阪 ４階 「凛」（大阪市中央区本町橋2-31）
大阪ふるさと暮らし情報センター セミナー室

●電車をご利用の方

地下鉄境筋線・中央線 堺筋本町駅 12、1号出口より徒歩6分

地下鉄谷町線・中央線 谷町四丁目駅4号出口より徒歩7分

●新幹線をご利用の方

新大阪駅より、地下鉄御堂筋線で本町駅へ

地下鉄中央線に乗り換え、堺筋本町駅下車。

●車をご利用の方

阪神高速道路1号環状線本町出口（右側車線が出口）より

左折、出口側からすぐ。

※駐車場：ホテル地下階 タイムズ24（パーク24㈱管理、有料）

会 場 案 内

長野県大阪移住・交流サポートデスク
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