
普段住んでいる
住宅の仕組みを
理解できるよ！

断熱改修を通じて
省エネについて
考えよう！

塗装や左官の
スキルを習得して
家でも実践しよう！

デッキを作って
素敵な庭に
仕上げよう！
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古 い 教 員 住 宅 を 改 修 し て
移 住 者 向 け 賃 貸 住 宅 と し て

生 ま れ 変 わ ら せ よ う 。
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第3回　左官ワークショップ

第4回　外構ワークショップ

第1回　解体ワークショップ

第2回　断熱ワークショップ

永田 賢一郎
建築家 建築家

秋山 晃士

講 師： 立科町地域おこし協力隊

会場： 長野県北佐久郡立科町芦田1845-3
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第1回 解体ワークショップ
  9/30( 金 )
10/  1( 土 )
13:00-17:00

10/14( 金 )
10/15( 土 )
13:00-16:00

10/28( 金 )
10/29( 土 )
13:00-16:00

11/11( 金 )
13:00-16:00

12/ 2( 金 )
13:00-16:00

・ プロジェクトの導入について
・ 和室の畳剥がし ・ 砂壁剥がし
・ 廊下のクロス、 長尺シート剥がし

・ 壁、 床の下地組み
・ 和室の床に断熱材敷き込み、 仕上げ

・ 和室＋廊下の左官作業

第2回 断熱ワークショップ

第3回 左官ワークショップ

第4回 外構ワークショップ

第5回 インテリアワークショップ

・ ウッドデッキづくり

・ ランプシェードづくり
・ 白樺を使った壁仕上げ

住宅改修 DIY
ワークショップ

in 長野県立科町

各回定員10名
参加費無料　
←申込みはこちらから

汚れても良い服装と靴でお越しください。

お問合せ

服　　装

長野県北佐久郡立科町芦田1845-3

※参加者のみなさんには後日、 完成見学会のご案内をさせていただきます！

長野県 地域発 元気づくり支援金活用事業

※見学のみの場合は申込不要です。

WS 1〜3回は、
1日のみの参加
も可能です！

会場： ふるさと交流館
(立科町芦田2602-1)

会　　場

申込方法

立科町企画課地域振興係
0267-88-7315
kikaku@town.tateshina.nagano.jp

至佐久市

マツモト
キヨシ

セブン
イレブン

コメリ

ツルヤ

駐車場DIY会場

国道142号線

WS 全5回は、
どの回からでも
参加可能です！

「移住したい人は増えているけど、 お使いいただける家がない」
と い う 切 実 な 課 題 に 直 面 し た 地 域 お こ し 協 力 隊 と 町 企 画 課 が 、
企画・ 運営を行う全5回のワークショップです。
空 き 家 の 活 用 や D I Y に 興 味 が あ る み な さ ん と 一 緒 に 、 町 が 所
有する住宅（空き家） を舞台に DIYを行いながら、 増え続ける
空き家の可能性を考えます。 今回、 DIYを行った住宅は、 実際
に移住者向けの住宅として提供を予定しています。


