
３月５日㈯

申込
方法

開催
日時

開催
方法

右のQRコードから
お申込みください。

13:30~14:30
2022 年

✉ chodoii@city.nakano.nagano.jp☎ 0269-22-2111（内線 256）

問い合わせ先：中野市 経済部 商工観光課 ちょうどいい田舎暮らし推進係

募集
定員

オンライン開催（Zoom） 出演

Ｉターン果樹農家

松本 博司さん

長野県農ある暮らし相談センター

山村 まゆ

20名

① 中野市の魅力紹介
② 農ある暮らしの魅力と農ある暮らしの始め方
③ トークセッション「農ある暮らしに最適！ちょうどいい田舎 信州なかの」
④ 中野市の農業と新規就農支援について
⑤ 先輩Ｉターン農家のお話
⑥ 個別相談会 ※要事前申込（１組 30分：就農・移住全般・農ある暮らし）

プ ロ グ ラ ム

長野県×中野市　農ある暮らしオンラインセミナー

セミナー

14:40~16:40個別相談

兵庫県から 2015 年に長野
県に移住。その後、農業法
人で技術と知識を身につけ、
2021 年に中野市で独立就
農。主な栽培品目はブドウ。

2007 年に東京から塩尻市へ
移住。「四季折々の庭と畑の
ある古民家暮らし」を楽し
みながら信州の農ある暮ら
しの魅力を発信している。




