
１ 月 29 日㈯

申込
方法

開催
日時

開催
方法

右の QR コードから
お申込みください。

ちょうどいい田舎
信州なかの
オンライン

セミナー vol.2

１4:00～１5:30
2022 年

✉ chodoii@city.nakano.nagano.jp☎ 0269-22-2111（内線 256）

問い合わせ先：中野市 経済部 商工観光課 ちょうどいい田舎暮らし推進係

募集
定員

ちょうどいい田舎 中野市に住んで

最高の自然環境で子育て

してる人に聞いてみた

・オンライン開催（Zoom）
・銀座 NAGANO 会場での視聴も可能です。

GUEST

里山ようちえん
おやまのおうち

山崎 龍平さん

あそびばスタッフ

山田 美穂さん

先輩移住者

江原 宏晃さん

・オンライン視聴は無制限
・銀座 NAGANO 会場は先着 10 名です。

① 中野市の魅力紹介
② 先輩移住者子育てトーク　（江原さん）

③ 北信州のプレーパーク「あそびば」紹介　（山田さん）

④ 里山ようちえん「おやまのおうち」紹介　（山崎さん）

⑤ トークセッション＆質問・交流タイム

プ ロ グ ラ ム


