
伊 那 谷

つながり

S T A N D

Vol.2 ゲスト 舛井優子さん

リモートワークで可能になった

地方のまちの楽しみ方

主催 長野県伊那市

舛井優子さん 2020.5.5 Thu

START 12:30

ZOOMで配信
12:30 Session 1

リモートワークだからできたこと

～地方でこそできる働き方、楽しみ方～

13:10 Session 2

質疑応答

～参加者とのトークセッション～

EVENTGUEST

ONLINE SEMINAR

広島県出身。大学卒業後、

スリランカなどで青年海外

協力隊として活動。

2019年5月に伊那市へ移住。

現在は、リモートワークで

東京の企業に勤務しながら

伊那のまちで活動している。



お問い合わせ
長野県 伊那市 地域創造課 移住・定住相談窓口

TEL：0265-78-4111（内線2155,2252）
HP：http://www.inacity.jp/iju/

スマートフォン・タブレットから

上のURLにアクセスすると、ブラウザが立ち上がり、Zoomのダウン

ロード後、参加できます。
以下のQRコードからもアクセスできます。
パスワードは「伊那市0505」（伊那市は174に変換。）です。

パソコンから

パソコンでZoomミーティングに参加するには、マイク・カメラ・

スピーカーが必要です。
以下のURLにアクセスすると、ブラウザが立ち上がり、Zoomのダウ

ンロード後、参加できます。
https://zoom.us/j/5444392320

パスワードは「伊那市0505」（伊那市は174に変換。）です。

参加方法

伊那って？

長野県伊那市は3000メートル

級のふたつのアルプスに囲ま
れた自然豊かな都市です。田
舎暮らしモデル地域、お試し
暮らし住宅や移住準備住宅な
ど、移住をサポートします。
また、生きる力を育む保育と
教育に取り組む「子育てに
ぴったりなまち」です。

https://zoom.us/j/5444392320

