
    

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
セミナー 11:15- 
■長野県の基本のおはなし 

■ゲストトーク 古民家再生で人気 No.1 ブロガー 鈴木 良さん 

「廃屋に一目惚れしたら人生が変わった」 

■不動産のプロ集団〔一般社団法人 長野県宅地建物取引業協会〕 

  「長野県での物件探しの注意点」 

■参加市町村の空き家・暮らし紹介 

 

個別相談 12:50- 
■市町村や宅建協会、ゲストとじっくり個別相談できます。 

〔1回 15～20 分程度〕 
 

 

上田地域定住自立圏〔上田市 東御市 長和町 青木村〕  

須高地域〔須坂市 小布施町 高山村〕 

長野市 伊那市 中野市 茅野市 辰野町 阿智村 

 

2020/1/12 日 11:15-14:30 

PROGRAM                 
 

 

ふるさと回帰支援センター 
〔東京交通会館 8階〕 

定員 ２５名 

主催｜長野県/田舎暮らし「楽園信州」推進協議会  共催｜認定 NPO 法人ふるさと回帰支援センター                   東京オフィス 2020 年 第 28回ふるさと暮らしセミナー 

楽園信州移住セミナー 

田舎ならではの物件探しのコツ教えます。 

GUEST                 
 

 

鈴木さん 
妻と子ども 3 人の5 人家族。大学進学で長野県へ。   
大学卒業後は、ラーメン屋台を経営した後、高校教員に
転職。夢だった築 150 年の古民家を取得し、生活しな
がら自身でリノベーション。ブログ「伊那谷の古民家再
生」は月 4 万ページビュー！家庭菜園、ヤギの飼育、薪
作りなどを楽しむ毎日。愛知県出身。 

長野県宅地建物取引業協会 
宅地建物取引業の適正な運営を確保し
ている団体。 
県内の不動産業者の約 80％が加入  
している。 

参加市町村               
 

 



    

 

 

 

【会  場】  
NPO ふるさと回帰支援センター 東京都千代田区有楽町２-１０-１ 東京交通会館８階   

JR 有楽町駅より徒歩 1分 

 【お申込み・お問合せ先】 

① 右の二次元バーコードからふるさと回帰支援センターHPへアクセスし、 

詳細をよくお読みになってお申込ください。 

申込フォームの備考欄に関心あること 

《賃貸物件、購入物件、空き家、お試し住宅、リフォーム、DIY  

（複数 OK）》をご記入ください。 

②下記の担当者へメールか、電話でお申込み下さい。 

銀座 NAGANO（長野県信州首都圏総合活動拠点） 担当 高野  

TEL｜03-6274-6016  メール｜ iju@pref.nagano.lg.jp 

1/18 sat 
楽園信州移住セミナー 

本気のしごとスペシャル 

Vol.2 

定員 35名 

2/15 sat 
楽園信州移住セミナー 

起業創業のヒント 

 

定員 25名 


