
スケジュール

信州佐久地域

12:30～ 受付開始
13:00～ 開会
13:05～ 佐久市と佐久市生涯活躍のまち事業の紹介
13:30～ 先輩移住者によるパネルディスカッション

～移住してから働くために必要なこと～
14:10～ 個別相談会
16:00 終了

2020年

1/18（土）

申込締切 1月14日(火)

定員 20名
参加費無料

佐久市生涯活躍のまち事業
☆オフィス付き移住者向け住宅「ホシノマチ団地」オープン記念☆

50歳以上のための
信州佐久市移住セミナー・相談会 in 新橋

2019年度第3回 佐久市移住セミナー

首都圏からのアクセスも良く、医療環境が充実してい
る「佐久市」。佐久市では、首都圏のアクティブシニア
の方々が移住先に溶け込み、健康で、安心して生活して
いただくための「生涯活躍のまち」づくりに取り組んで
います。

当セミナーでは、佐久市の特徴をご説明するとともに、
生涯活躍のまち事業の取り組みの一つであるオフィス付
き移住者向け住宅「ホシノマチ団地」のご紹介をします。
移住後、佐久市で仕事を始められた先輩移住者によるパ
ネルディスカッションや、移住について個別相談会も実
施しますので、ぜひご参加ください♪

主催：長野県佐久市
共催：（株）みんなのまちづくり

（ホシノマチ団地運営会社）

当日のスケジュール

長野県佐久市について
◆人口：98,977人（2019年10月1日時点）◆東京からのアクセス良好（東京から新
幹線で75分 ◆健康長寿のまち ◆晴天率が高い（冬の気温は低いが雪は少ない）◆医療
環境が充実

※裏面に申し込み用紙・会場アクセスがあります。




