
岸野家のかぞくの話
長野県伊那市へ移住して感じた父、母、子のお話

主催：長野県 伊那市 共催：認定ＮＰＯ法人ふるさと回帰支援センター

テレビ東京「旅スルおつかれ様」

講師紹介

岸野家のみなさん
7年前、伊那市へ遊びに来た際食べたそば
の美味しさに衝撃を受け、兵庫県神戸市での
19年間のサラリーマン生活後、「信州そば発
祥の地伊那でそば屋を開きたい」という思い
から2017年7月に伊那市に移住。

現在、そば店の開業に向け、ゲストハウス赤
石商店のチャレンジキッチンで週2日出店し
ながら、そばの勉強、出店準備を進めている。

母

定員
20名（要事前申込・参加無料）

11月2日～3日
伊那市を体感する
ツアー開催！

東京オフィス2019年第５３４回 ふるさと暮らしセミナー

2019年10月13日（日）11：30～14：00
＠ふるさと回帰支援センター セミナールーム
（JR有楽町駅前・東京交通会館4階）

日時・会場

父

子
テレビ東京「旅スルおつかれ様」ロケ時の様子

スケジュール
11:00～ 受付開始
11:30～１3：00セミナー
セミナー①

「岸野家が伊那市に住むまで・住んでから」
・講師 岸野 靖典さん（父）
セミナー②

「岸野家のかぞくの話」
・講師 岸野 靖典さん（父）・ 岸野 知子さん（母）

岸野 心音ちゃん（子）
今どんな生活をしているの？都会から来てどう？
といったお話を家族みんなで答えます！
セミナー③

「テレビ東京×クラブツーリズム

伊那市移住体感ツアーの紹介」
13:00～14:00 個別相談＆意見交換会

伊那市で収録が行われた、テレビ東京「旅
スルおつかれ様ハーフタイムツアーズ特別
編」が9月28日(土)13：30～１４：２５に放送。

ナビゲーターを務めた石黒彩さんが地域で
輝く人に出会いました。

今回の講師の岸野さん一家も出演！ぜひご
覧ください！
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今回の情報はどち
らから入手されま
したか？

□伊那市公式ホームページ
□楽園信州ホームページ
□ふるさと回帰支援センターホームページ
□その他（ ）

質問事項などお気
軽にご記入くださ
い。

【FAX】0265－74－1250
＊該当箇所にご記入またはチェック（☑）を入れてください。
＊お申し込みは、郵送、FAX又は下記事項を記載したメールにてお願いします。

会場アクセス

ふるさと回帰支援センター
東京都千代田区有楽町2－10－1東京交通会館８階
電話：03-6273-4401 メール：ginza@furusatokaiki.net  
ホームページ：https://www.furusatokaiki.net

お問い合わせ
長野県 伊那市 地域創造課 移住・定住相談窓口

TEL：０２６５－７８－４１１１（内線２１５５，２２５２）
移住応援サイト「伊那に住む」：http://www.inacity.jp/iju/

参加申込書

【mail】jkz@inacity.jp

人（大人 人、 子ども 人）
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