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会場 ふるさと回帰支援センター 

〔東京交通会館4 階〕 

受付 12:00・要予約 
 

2019/8/31SAT 

12:15-15:30 

長野県農ある暮らし相談センター 
アドバイザー 山村まゆ  
都内の農業高校園芸科、恵泉女学園園芸生活学科にて園芸を 
学んだのち、生花店、ドライフラワー店などに勤務。 
スイスの農業研修を経て、2007 年塩尻市に移住。 
現在、育児・  モノ作りをしながら念願の 
「庭と畑のある古民家暮らし」を実践中。 

 
農を通じて 味わい深く健やかな 
暮らしや生き方を提案します。 
 
自宅で野菜を育てる暮らしを楽しみたい人にも・・・ 
 
生業として真剣に農業に取り組みたい人にも・・・ 

参加自治体・団体 
須高地域〔須坂市、小布施町、高山村〕飯田市 中野市 茅野市 辰野町 飯島町  

池田町 山ノ内町 （一社）長野県宅地建物取引業協会 
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【お申込み・お問合せ先】 

①右のQR コードからふるさと回帰支援センターHP へアクセスし、詳細をよくお読みになってお申込ください。 

申込フォームの備考欄に知りたいこと 《家庭菜園、クラインガルテン、自然農、農地付きの住まい、 

就農、農業研修、農業法人への就職など》、就農希望の方は作りたい作物をご記入ください。 

 

②銀座 NAGANO 担当者へメールか、電話でお申込み下さい。 

銀座 NAGANO（長野県信州首都圏総合活動拠点） 担当 高野  

TEL｜03-6274-6016  メール｜ iju@pref.nagano.lg.jp 

【会  場】  
NPO ふるさと回帰支援センター 東京都千代田区有楽町２-１０-１ 東京交通会館 4階   

JR 有楽町駅より徒歩 1分 

 

■長野県の基本のおはなし 

■ゆる～く農業情報と山村さんの体験談 

■がっつり就農情報 

 〔長野県農政部農業振興課 市川さん〕 

農業大学校、研修制度、就農里親制度など 

■家庭菜園付き物件の探し方のコツ  

〔一般社団法人 長野県宅地建物取引業協会〕 

■各地域の暮らしと農業 PR 

 

■個別相談 14:00～ 

地域や長野県農政部、宅建協会、ゲストと 

じっくり個別相談できます。 

〔1 回 15～20 分程度〕 

PROGRAM                                     

 

 

 

10/12sat 
楽園信州移住セミナー

本気の 
しごとスペシャル
Vol.2 
 

11/10sun  
楽園信州移住セミナー 
本気の 
しごとスペシャル
Vol.3 
 
 

12/8sun 
楽園信州移住セミナー 
本気の 
しごとスペシャル
Vol.4 
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