
～信州上田大仕事相談会2019～ 

仕事探しのプロ（民間キャリアコーディネーター、地域雇用推進課職員など）が上田地域の産業分布や雇用
状況、具体的な会社案内、求人情報などを紹介するとともに、あなたのキャリアに応じたアドバイスをさせて
いただきます。 

また、上田市正規職員採用（民間企業枠等職務経験枠や実務経験のある保育士）の採用試験に関する質問、
公務員の仕事内容ややりがい、給与、福利厚生や休暇制度など働くうえで気になることにお答えします。 

上田市正規職員採用（民間企業等職務経験枠・年齢制限あり） 

             （保育士B実務経験者・年齢制限など要件あり） 
※当日は、受験申込の受付も可能です。詳しくは下記までお問い合わせください。 

「UIJターン就職支援事業」（転職にかかる交通費一部補助・要件あり） 

上田市UIJターン就業・創業移住支援事業補助金 
（移住支援金；単身世帯最大60万円／人、2人以上の世帯最大100万円／世帯・要件あり） 

開催日 2019年8月3日（土） 

時間 
12：00、13：00、14:00、15：00 
（1組45分間予定） 

場所 
ふるさと回帰支援センター 
東京交通会館8階（詳細裏面） 

内容 事前予約による個別相談 

お問い合わせ先  上田市移住交流推進課  担当：中村 
            ℡：0268-21-0061      メール：iju@city.ueda.nagano.jp 

上田市は、まちの中心部から車で30分ほどのコン
パクトなエリアに高原、温泉、清流など自然が感じ
られる街。それでいて、新幹線、高速道路など都
内からのアクセスは抜群です。澄んだ空気とおいし
い水が当たり前にある生活を送ることができます。 



2019.08.03（土）「仕事さえあれば、移住したい人のための相談会」申し込み方法 

◎ふるさと回帰支援センターH.P内申し込みフォームからはこちら！ 
 
 
 
 
 
http://www.furusatokaiki.net/seminar_detail/?event_id=136016 

※申し込み後、個別相談時間の決定連絡をいれさせていただきます。 

◎直接お電話はこちら！ 

上田市移住交流推進課  ☎0268-21-0061 
①氏名・年齢 
②現住所 
③参加人数 
④電話番号 
⑤メールアドレス 
⑥個別相談希望時間 
（12：00～、13：00～、14：00～、15：00～各45分程度） 
⑦上田市正規職員採用（民間企業等職務経験枠）の希望ありなし 
⑧暮らし相談（上田市の地域概要ならびに住宅情報）の希望ありなし 
についてお伺いします。 

※申込みによって知り得た個人情報は、本事業の目的以外に利用しません。 

会場案内 
ＮＰＯ法人ふるさと回帰支援センター 
（東京都千代田区有楽町2‐10‐1 
 JR有楽町駅前 東京交通会館8階） 

  
ＪＲ山手線・京浜東北千「有楽町駅」京橋口 徒歩1分 
東京メトロ有楽町線「有楽町駅」Ｄ８出口 徒歩１分 
東京メトロ丸の内線・銀座線「銀座駅」Ｃ９出口 徒歩3分 

【問い合わせ先】   上田市移住交流推進課           担当：中村 
                      ℡：0268-21-0061 メール：iju@city.ueda.nagano.jp 

東京オフィス第４２２回ふるさと暮らしセミナー 

主催：上田市 共催：認定NPOふるさと回帰支援センター 
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