
少人数のカジュアルなクッキングコン。
スフレパンケーキとフルーツポンチをつくりながら、楽しく交流しませんか？
おしゃれなカフェ風スイーツを目指して、デコレーションにもチャレンジ！
お料理初心者も大歓迎！ 共同作業で自然と会話も弾むかも！？

以下の①～③全てに当てはまる方
①結婚に前向きな独身者
③23歳～40歳（令和元年（2019 年）７月７日現在）
③佐久市内在住または在勤、もしくは将来、
　佐久市に住みたい方（移住希望者）
※小麦・卵などのアレルギーがある方は参加できません。

・男女１対１で自己紹介
・調理実習（スフレパンケーキ・フルーツポンチ）と試食
・フリートーク
・マッチング　など

令和元年（2019 年）
５月 24 日 金曜日～
６月 23 日 日曜日まで

佐久市ホームページにアクセスして
申込フォームからお申し込み、
または、申込書を郵送してお申し込み。

カフェ風スイーツ
クッキングパーティー

7月7日 日曜日　午後１時～午後５時

参加条件内　容

申込期間 申込方法

SAKU 恋 in 2019 summer

令和元年
（2019年）

市民創錬センター
料理講習室・食育室
佐久市猿久保 165 番地１

☎ 0267-66-0551

男性
８００円

女性
８００円

男女各12人
（計24人）

※申込者多数の場合は、
抽選になります。

会場 参加費 定員

さくこい

主催 問合せ先佐久市結婚支援事業実行委員会
（事務局：佐久市役所福祉課地域福祉係）

佐久市役所 福祉課 地域福祉係
☎ 0267-62-2919



・・・・・・・・・・・・・お申し込みに当たっての留意事項・・・・・・・・・・・・・
●「イベント参加規約」および「参加者誓約事項」を承諾のうえ、ホームページ内の申込フォームまたは申込書

を郵送（佐久市役所に持参可）してお申し込みください。（申込締切：６月 23 日 ※郵送は必着）
●申込締切後（申込者多数の場合は抽選を行い）、６月 27 日までに当選された方にのみメールで通知します。

ドメイン指定をされている方は「fukushi@city.saku.nagano.jp」を受信できるよう設定をお願いいたします。
●参加者の方には、プロフィールを事前にご登録いただきます。登録方法は、当選通知メールでお知らせします。
●今回の参加費は、当日支払いとなります。定員制のイベントにつき、当選後のキャンセルはご遠慮ください。（申

込後にご都合が悪くなった場合は、申込期間内にご連絡願います。）万一キャンセルされた場合は、開催日の
７日前からキャンセル料（参加費全額）をお支払いいただきます。

●当日の詳細は、最終案内書を郵送しますので、ご確認ください。（誓約書も同封します。）
●当日、受付で運転免許証など本人確認（年齢確認）ができるものをご提示いただきます。

１ 参加者は、イベント毎に定めた参加条件に該当し、本規約を読み承諾していただいた方、かつ、所定の誓約書を提出され
た方に限ります。

２ 天候や会場環境の都合により、内容の一部が変更になる場合があります。
３ 主催者は、傷病や携行品の紛失、その他の事故に際し、一切の責任を負いません。
４ イベント開催中、事故・怪我・急病等で体調が悪くなりましたら、個人の判断にて辞退又は途中退席をお申し出ください。
５ 万が一の事故や傷害に遭遇した参加者が出た場合には、その時点でプログラムの一部又は全部を中止することがありま

す。また、二次災害の予防と傷病者の救済・手当に協力していただく場合があります。
６ 雨や雪でも基本的には開催いたしますが、プログラムの遂行に影響がある場合や、災害等発生の恐れがあり主催者が危険

と判断した場合は、イベントを中止する場合がございます。
７ イベント開催前に主催者判断にて中止が決定された場合のみ参加費を返金いたします。ただし、参加費の返金に限るもの

とし、その他一切の責任を負いません。
８ キャンセルの際は、必ずご連絡願います。別途明記されている場合を除き、指定した期日までの参加費の事前納入を条件

としてお申し込みを受け付けております。入金後のキャンセルは、原則として参加費全額のキャンセル料をいただきます。
なお、キャンセル規定は、別に定める場合があります。

９ イベントの進行につきましては、スタッフの指示に従っていただきます。円滑な進行の妨げや他の参加者への迷惑となる
行為が見られる場合には、開催途中であっても退場を勧告させていただくことがあります。また、主催者が行う今後の
イベントへの参加をお断りいたします。

10 イベント開催中は、全てのプログラムにおいて、主催者の提示するルール及び注意事項を順守していただきます。
11 イベント開催中に主催者が撮影した画像・映像は、主催者管理の元、記録として保管しますが、ご本人の同意がない限

り記録目的以外には使用いたしません。
12 主催者は安全配慮義務の範囲内でのみ、損害賠償責任を負うものとします。
13 参加申込された方には、個別にお申し出がない限り、今後不定期にイベントのご案内・アンケート調査の協力依頼をお

送りすることがあります。

「ＳＡＫＵ♡恋」イベント参加規約

「ＳＡＫＵ♡恋 in 2019 summer」参加者誓約事項
❶　現在結婚していません。
❷　申込フォームに入力した事項（申込書に記載した事項）は、真実に相違ありません。
❸　暴力団員等ではありません。
❹　社会人として常識ある行動をし、他の参加者に対し、迷惑行為などをいたしません。
❺　ナンパ目的、結婚詐欺目的、営業目的、勧誘目的での参加ではありません。
❻　ストーカー行為は行いません。
❼　故意又は重大な過失により損害を与えたときは、その賠償の責任を負います。
❽　参加者間の個人情報の交換などは、個人間の自己責任において行います。
❾　その他法令で禁じられている行為、公序良俗に反する行為、他の参加者や主催者に
　　迷惑を掛ける行為はいたしません。


