
北信州やまのうち町には 
魅力ある暮らしがあります 

移住体験ツアー開催！ 
2019年3/16(土)-17(日) 

やまのうちの暮らしはこんな方にオススメ！ 
 ・とにかくパウダースノーが大好きな方 
 ・農業と雪の仕事を組み合わせたい方 
 ・農業や観光の仕事がしたい方 
 ・温泉のある暮らしを実践したい方 
 ・アウトドアが大好きな方 
 ・自然の中で子育てがしたい方 
 ・家族との時間を大切にしたい方 

そもそも、やまのうち町って？ 

暮らすやまのうち 



開催日 平成31年 
３/16(土)～17(日) 

日 程 

  
13:00 山ノ内町役場集合 
    町の施設や暮らしのご紹介・ご案内 
 
15:00 オヤマボクチをつなぎに使った全国的にも珍しい 
   “すがかわそば”のそば打ち体験 
    
17:00 見晴らし抜群の露天風呂入浴（遠見の湯） 
    日頃の疲れが癒やされますよ～ 
     
18:00 夕食・交流会 
    先輩移住者や地元住民との交流で山ノ内町の 
       暮らしについて、いろいろな話ができますよ～ 
 
22:00 山ノ内町北部の集落内の民宿泊 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

参加費 

 定 員 

申込 
期限 

先着４組 
(１組最大４名まで) 

3月9日(土) 

お申込・お問合せ 

ふるさと創生委員会 

【主催】ふるさと創生委員会 
【後援】山ノ内町 

5,000円(お一人様) 
※宿泊費、食事代、現地交通費、             
  傷害保険料を含む 
※集合場所までの往復交通費は自己負担 

【旅行企画】竜王トラベル 長野県知事登録第2―546号  
 

  
 8:00  ガイドと行く、竜王越えスキーツアー 
   （スキー、ウエア等お持ちください） 
焼額山～竜王山～スキーを担いで渡る蟻の塔渡り～小丸山 
という、整備されていない山の中を行くスキーツアーです。 
天候によって催行できない場合もございます。 
 
12:30 前日に打ったご自分の“すがかわそば”で昼食      
 
14:00 山ノ内町役場解散 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

日本最大級のスノーパラダイス 

１日目 

２日目 

TEL 090-4520-5096（担当：小河原） 
e-mail sugakawaku@gmail.com 
※参加のお申込後に、詳細な申込内容をご連絡させて 

 いただきます。参加者のご要望に合わせて、内容を一 
  部変更する可能性があります。 

長野電鉄 湯田中駅 
北陸新幹線 飯山駅 

～山ノ内町役場まで送迎あり 

※公共交通機関をご利用の方は 

志賀高原・北志賀高原 


