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入退場自由・相談無料・予約者優先

主催：長野地域連携中枢都市圏（長野市、須坂市、千曲市、坂城町、高山村、信濃町、小川村、飯綱町）
共催：NPO法人ふるさと回帰支援センタ―

平成30年
１2月１日(土) 午後５時から７時30分まで

小山 琢生さん：新潟県出身、30代
夏は東京で働き、冬は白馬のスキー場で働いてい
て、奥様と出会い結婚。移住先として奥様の勤務する
会社から小川村を勧められた。

移住前から、東京でコーヒー事業のノウハウを学び、
コーヒーの移動販売を開始。長野市内やさまざまなイ
ベント会場、冬は白馬のスキー場で絶品コーヒーを提
供している。

会場：ふるさと回帰支援センター
（有楽町駅前 東京交通会館８階）

◆長野地域あるある紹介

降雪量、雪かき、雪の日お役立ちグッズ、

冬においしい食べ物、冬のイベントなど、冬の生活が

楽しくなる情報満載！

◆先輩移住者の体験談

冬は奥様とスノーボード三昧の小山さんが、雪のある
暮らし、小川村での冬の楽しみ方を伝授します。

◆移住個別相談

長野地域の住まい・仕事・子育て・暮らしなど、
何でもご相談ください。

先輩移住者
紹介

ぐるっとながの移住体験ツアー第３弾
In 長野市・須坂市・坂城町

平成３１年２月１6日（土）、２月１7日（日）
開催決定！

長野地域の優良企業見学 etc
詳細は、11月下旬ころお知らせします！



東京オフィス2018年 第４９２回ふるさと暮らしセミナー


