
 
＼楽園信州／ 

中南信会場 in 塩尻市 

 
信州暮らしを満喫中の皆さま 

信州のおいしい料理を囲んで 

移り住んで感じた事 

思っていることお話しませんか？ 

信州暮らしを検討中の方も大歓迎！ 

是非 お気軽にご参加ください！ 

 

2018.11.４（Sun） 

開催時間  11:30～14:30（受付 11:00～） 

定  員  25 名（要予約・先着順） 

参 加 費  1,000 円（お食事代） 

      ※小学生以下のお子様は無料です。 

 

会  場  合宿・研修旅館 陽だまりの家 

 

交流会の内容 

 長野県からのお知らせ 

 自己紹介（移住を決めたきっかけ、移住後の変化など） 

 お料理を囲んでの交流 他 

 

 お問合せ 

 田舎暮らし「楽園信州」推進協議会 事務局 

  長野県 企画振興部 地域振興課 

  楽園信州・移住推進室（担当：きよたけ） 

     TEL：026-235-7024 

     FAX：026-235-7397 

     Mail：iju@pref.nagano.lg.jp 
  

ふるさと信州風景百選（高ボッチ高原） 

昨年の中信地域交流会風景 

横浜から移住されたご夫婦が 

＼農業体験やカフェなど行っているお宿です／ 



会 場 案 内  

  合宿・研修旅館 陽だまりの家 

 【住所】〒399-0721 長野県塩尻市金井 811 

 【TEL】0267-88-2933 

 【アクセス】 車 ：長野自動車道 塩尻 IC ６分 

        電車 ：JR 中央本線 みどり湖駅下車、徒歩 16 分 

           塩尻駅より車で 12 分 

         ※以下のいずれかの方法でお申込みください。 

【楽園信州ホームページ】https://www.rakuen-shinsyu.jp/modules/event/page/659 

【ＦＡＸ】026－235－7397 

【メール】iju@pref.nagano.lg.jp 
 
……………………………………………………………… キ リ ト リ ……………………………………………………………… 

参 加 申 込 書 

住   所※必須 
〒 

電 話 番 号※必須  

ｅ-meil  

参 
 
 
加 
 
 
者 

（ふりがな）  年 齢 

代表者氏名※必須   

（ふりがな）  年 齢 

同伴者氏名   

（ふりがな）  年 齢 

同伴者氏名   

（ふりがな）  年 齢 

同伴者氏名   

（ふりがな）  年 齢 

同伴者氏名   

食物アレルギー等配慮が必要なことがありましたらご記入ください。 

話してみたい内容がありましたらご記入ください。 

※お申込みの際にいただいた個人情報は、移住者交流会に関するご案内の他、 

今後の対話イベントのご案内などで使用させていただきます。 

※申込み先着順のため、定員になり次第締め切らせていただきます。 

※参加費は当日お支払いただきます。 

塩尻市役所 塩尻 IC 20 
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みどり湖駅 

お申込み方法 


