
 

 

 

 

 

 
 
  
 

長野県では、日本一創業しやすい県づくりを推進するため、起業・創業に関心のある人の学びの場である「信州 

スタートアップスクール」をスタートいたします。スクールは県内外 10箇所で開催し、若者・女性なども気軽に参加 

できる内容となっております。 

このたび、スクール第１弾となる「移住・二拠点生活」をテーマにした講座を東京都にて開催いたしますので、 

ご興味のある方はぜひご参加ください。 
 

【日 時】    8/1（水）19:00〜20:30  

19:00 オリエンテーション 

19:15 ゲストトーク（block 代表 鈴木 宏明氏） 

                  「二拠点×起業やってみた〜東京に住みながら長野で事業をする男の話〜」 

20:00 長野でやりたい事業のアイデア出しワークショップ 

20:30 ながの創業サポートオフィス個別相談会/交流会（希望者のみ、22時頃終了） 
 

【会 場】    block 東京都文京区根津2-8-1  *東京メトロ千代田線根津駅から徒歩 2分 

【対 象】    長野県での創業を考えている方 

【主 催】    長野県、（公財）長野県中小企業振興センター 

【定 員】    30 名 

【参加費】   無料 ※交流会は別途3,000 円いただきます 

【申込み】    専用HP  https://peraichi.com/landing_pages/view/shinshuss 

【セミナーの詳細に関する問合せ】  ※ 受付時間 月～金 10:00-18:00 

             ㈱共立プランニング（事業受託事業者） 担当：岡田  

TEL ：026-238-8860   FAX：026-238-8861 
 MAIL：startup_school@kyoritz-p.co.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

長野県（産業労働部）プレスリリース  平成30年（2018年）７月11日 

首都圏在住者が長野県で創業するキッカケづくりへ 

8/1（水）「信州スタートアップスクール vol.1 移住・二拠点」開催決定 

産業労働部 産業立地・経営支援課 
創業サービス産業振興室 創業支援係 
(室長)大槻 覚  

(担当)布山 友里恵 
電 話  026-235-7194(直通) 内線 2964 
F A X  026-235-7496 

E-mail service@pref.nagano.lg.jp 

 

(公財)長野県中小企業振興センター 

ながの創業サポートオフィス 
(部長)相澤秀明  
(担当)山田年男、岡沢正明、望月清永 

電話：026-227-5028(直通) 
FAX ：026-227-6086 
E-mail sougyou@icon-nagano.or.jp 

 

1989 年長野市生まれ。大学進学の為に北海道へ、卒業後就職の為に

上京。約 3年間の会社員生活を経て独立。 

学生時代から影響を受けていた音楽で何かを始めたい、との思いから“日本

一ハードルの低いレコード屋”「block」を立ち上げる。 

イベントスペースとしての一面もある「block」では「長野ゆかり飲み」他、多

数イベントを主催。長野県信濃町ではシェアハウス「seeds」を、東京都根

津ではものづくりカンパニー「メロウマシーン 55」を立ち上げ中。 

 

block 代表 鈴木 宏明氏 PROFILE 

https://peraichi.com/landing_pages/view/shinshuss

