
プログラム

地区の紹介

月 日（ ）

13:00～16:00
（受付12：45～）

会場：銀座ＮＡＧＡＮＯ

定員：30名

概 要

移住された方に対して地域の住民と
行政が一体となってサポートを行う
「移住モデル地区」に認定された
３地区の取組やその魅力を紹介する
セミナーを開催します！
個別の移住相談も開催しますので、
お気軽にご参加ください！

②諏訪郡原村

①下伊那郡阿智村
清内路地区

③伊那市新山地区

阿智村清内路（せいないじ）
地区は、長野県の南部、下伊
那郡の西端にある県内では比
較的温暖な地域であり、伝統
文化が根付いています。
人口は600人ほどですが、近
年若い世代のＵＩターン者が
多く、子育て移住がしやすい
地域です。

原村は、八ヶ岳と諏訪湖の間
に広がる高原（900ｍ～
1,300ｍ）に位置し、一年を
通じて降水量は少なく、湿度
も低いため気候はさわやかで
す。
大都市圏から手軽に来れる距
離なので、移住はもちろん、
二地域居住にも適しています。

伊那市新山（にいやま）地区
は、伊那市域のほぼ中央に位
置する三方を山に囲まれた里
山で、標高約600～1000mの
丘陵地の中に広がる地区です。
希少なハッチョウトンボの生
息地があるなど、自然環境に
優れ、この環境を維持する取
組が長期に行われてきました。

地区所在市町村

開会、長野県の紹介

モデル地区の紹介

個別移住相談

閉会

13：00～

13：10～

14：30～

16：00 参加地域
による試
食や物販
も予定し
ています



銀座ＮＡＧＡＮＯホームページ・ＦＡＸもしくは電子メールからお申込みください。
参加費は無料です。
●銀座ＮＡＧＡＮＯホームページ
https://www.ginza-nagano.jp/event/24266.html

●ＦＡＸ番号 026-235-7397
●メールアドレス iju@pref.nagano.lg.jp

銀座ＮＡＧＡＮＯ ２階イベントスペース
住所：東京都中央区銀座５－６－５ ＮＯＣＯビル
TEL ：０３－６２７４－６０１６

※申込先着順のため、定員になり次第締め切らせていただきます。
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会場案内

お申込み

【参加申込書】

○ 東京メトロ銀座駅 A1・B5出口から徒歩1分
○ JR有楽町駅から徒歩7分

【問い合わせ先】
長野県企画振興部地域振興課楽園信州・移住推進室
TEL:026-235-7024 FAX:026-235-7397 E-mail:iju@pref.nagano.lg.jp

（記入いただいた個人情報は、移住・交流に関する情報提供の目的に限り使用します。また、長野県個人情
報保護条例に基づいて適正な情報管理を行い、他の目的には一切使用いたしません。）


