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基本情報

■人口：7,439人 ■世帯数： 3,361世帯

■面積：149.3㎢（人口密度 51人/㎢）

■主な地域内の移動手段：

自家用車、バス、タクシー

R7.9.30

特 徴

地理・交通
鉄道利用 東京から約2時間30分、名古屋から3時間30分

車利用 高速道路を利用で東京から約3時間30分 名古屋から約4時間

気候

（冬の様子）

➢ 高原地帯のため一年中冷涼。冬はー10度以下になる日もあります

➢ 積雪１メートル以上。

名 物
➢ 野尻湖でのウォーターアクティビティが人気

➢ 黒姫高原、タングラム斑尾という２つの高原リゾート（スキー場）

➢ 絶品のトウモロコシをはじめとした夏野菜。米、そば、ブルーベリー

PRポイント

➢ 自然豊かな信濃町はどこを切り取っても美しい

➢ 野菜・米・蕎麦が美味しい

➢ 移住者・2拠点居住者が増え、町民との垣根が低い

移住の取組

移住支援制度

➢ 住まい…空き家改修補助金最大25万円、家賃補助制度最大1万5千円/月

➢ 結婚新生活支援補助最大30万円、就業創業支援金最大100万円

➢ ふるさと移住体験施設（6泊まで無料）

➢ 移住後のフォロー(定期的な移住者交流会の開催)

担当からの
メッセージ

➢ 夏と冬では全く景色が異なる町なので、ぜひ移住体験をおすすめします！

➢ オンライン移住相談随時対応します！

➢ 事前予約制で町内ツアーも実施しています！

連 絡 先

【信濃町役場 総務課 まちづくり企画係】

電話： 026-255-1007 Email： kikaku@town.shinano.lg.jp

信濃町移住移住者支援サイト「ありえない、いなかまち。」 →
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