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基本情報

■人口：41,557人 ■世帯数：19,390世帯

■面積：98.55㎢（人口密度 424人/㎢）

■主な地域内の移動手段：

自家用車、バス、デマンドタクシー

R5.11.1現在

特 徴

地理・交通
鉄道：東京から約90分。

車：高速道路利用で、東京から約180分。

気候

（冬の様子）

 国内でも屈指の晴天率を誇るため、県内でも雪の降る日、降る量ともに少

ない地域です。（積もっても10cm程度）

 寒さは厳しく凍結するので、車を持つならスタッドレスタイヤが必須で

す！

名 物
 果物の栽培が盛んで、ふるさと納税の返礼品としても大人気の「浅間水蜜

桃」、近年はワイン用ぶどうの栽培も増えています!!

 浅間山の登山口があり、山好きが集まる地域です。

PRポイント

 交通の便の良さから、首都圏への通勤も可能なエリアです！

 コンパクトシティ「地方都市リノベーション事業」の第一号認定

 市内の水道水は全て湧き水と地下水を水源としています！

 市内に新しいお店が増えてきました。家族でも単身でも楽しめます！
移住の取組

移住支援制度

 空き家バンク物件に対して、片付けや補修の補助金最大10万円

 物件購入で補助あり！金額はパターンがありますので問い合わせを。

 長野県マッチングサイトより就職すれば、UIJ補助金活用可能。

担当からの
メッセージ

 移住の不安を解消するため、徹底サポートします！

 子育て職員と、東京からの地域おこし協力隊が、それぞれの目線で「こもろ

暮らし」をお話しします。オンライン相談随時受け付けております。

連 絡 先

【小諸市役所 商工観光課】

電話： 0267-22-1700 小諸市移住サイト →

E-mail： kigyou@city.komoro.nagano.jp

QR
コード
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小諸は、600〜2,000mの高地

※千曲川が一番標高が低いため、水による災害の少ないまちです。





おしゃれ田舎プロジェクト

“物件探し” から開業後の“サポート” まで！

お店どうしのつながりが持てるまちで開業しよう。



小諸市のまちなかで
楽しいことを。
小諸市でお店を開業したい人の支援をします。
●物件探し
●お店同士のつながりづくり
●地域の人に知ってもらうための取り組み
etc.
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■新規出店の増加（3年以内）
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④イノベーションハブこ
もろラボ（事務所）

⑥揚羽屋（カフェ・食
事・宿泊）

③ラックブラン（ハン
バーガー）

①小諸駅のまど
（カフェ）

②清野商店（そば）

⑦バー ジズ（バー）

⑧やまさだ
（中華そば）

⑩ローストジョーカー
（お弁当）

⑫ビストロアオクビ（イ
タリアン）

⑪洋裁屋atorie（洋裁）

⑭荒町ゲート（宿泊・雑
貨・飲食）

⑮彩本堂（カフェ）

⑰コモド（雑貨・事務
所）

⑱チッタスロー
（イタリアン）

⑬デリカテッセン山吹
（ハム・ソーセージ専
門店）

⑲ハグリコ（カフェ・
パン）

町屋を改修・活用

その他空き家を改
修・活用

最近の小諸市の動き① 【産業・交流】

⑨FLORO CAFÉ
(花屋・

飲食）

⑯合間（あいま）（シェ
アオフィス・コワーキ
ングスペース）

⑳ヘアーサロン・
パルテ

（美容院）

㉑ヘアーサロン・
リトル（美容院）

歴史的な建物が残る旧北国街道沿いを中心に、移住者や民間事業者の進出が増加。
特に町屋を改修・活用した店舗が多くみられる。

㉒ねこのや（雑貨・カ
フェ・レンタルスペー
ス）

㉓LUFT（古着）

㉕CAKES-ハナトコモ
ノ（花屋兼雑貨）

㉖ギャラリーダークア
イズ（ギャラリー）



まちタネ広場（プレイスメイキング社会実験）

例えば…

最近の小諸市の動きから③【生活基盤・協働】

市民の想いを

かたちにする

こもテラス（複合型中心拠点誘導施設）。 2021年10月14日OPEN

●公共施設棟

・交流スペース

・市民活動ボランティアセンター

・愛のりくんコールセンター

・高齢者福祉センター

・ファミリーサポートセンター

・病児・病後児保育施設・公共駐車場

●商業施設棟

・スーパーマーケット（ツルヤ本店）

・駐車場

ネットワーク型
コンパクトシティ

●市民のアイディアや想いでつくる

新たな空間➡新たな賑わいを創出

※コンパクトシティ➡小諸市は国交

省が推進している「地方都市リノ

ベーション事業」の第１号認定

毎週末には市民が企画した各種
のイベントが開催され、賑わっ
ている

2021年10月2日OPEN

公園の整備と合わせ、市民のアイデアや想
いでつくる新たな公園として、イベント利
用等の利用方法によって、広場の使い方・
ルールを試行しながら検討していく社会実
験を実施

10

創造の遊び場 屋外映画観賞会

早朝マルシェ 列車おもちゃ遊び



■郊外でも新規出店や企業進出が続く

最近の小諸市の動き② 【産業・交流】

９

新産業団地建設予定地

小諸ＩＣ








