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基本情報

■人口：4,358人 ■世帯数： 1,544世帯

■面積：70.62㎢（人口密度 50人/㎢）

■主な地域内の移動手段：

自家用車、バス、デマンドタクシー

R2.7.1現在

特 徴

地理・交通
鉄道：塩尻駅まで15分 新宿⇔２時間30分、名古屋⇔２時間、大阪⇔３時間

車：塩尻ICまで20分 東京（高井戸）⇔約２時間30分、名古屋から２時間

気候

（冬の様子）

➢ 近年は暖冬の影響もあり、降っても積雪は30cm程度ですが、年に数回は雪

が積もり、雪かきが必要です。

➢ 冬はスタッドレスタイヤが必須ですが、４WDは必須ではないです。

名物・名所
➢ レタス、キャベツ、白菜等の高原野菜が特産品。とってもみずみずしい！

➢ キャンプ場・スキー場・登山などのアクティビティ施設が充実。

PRポイント
➢ 薪ストーブ補助金（５万円）

➢ 当日は、二地域居住を実践している先輩を交えた個別相談を行います！

移住の取組

移住支援制度

➢ 住まいの支援…空き家改修50万円、若者新築100万円（いずれも上限）

➢ 定住支援…UIJターン就業支援（単身）60万円～

➢ テレワーク×コテージ（移住おためし利用）

担当からの
メッセージ

➢ 移住の不安を解消するため、先輩移住者の紹介、職員によるサポート有〼

➢ 子育て支援に特化した補助金制度もありますので、詳細はぜひお問い合わせ

ください。事前予約制でオンライン相談も実施しています。

連 絡 先

【朝日村役場 企画財政課 企画係】

電話： 0263-99-4107 朝日村移住情報提供サイト →

E-mail： kikaku@vill.asahi.nagano.jp

QR
コード


