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基本情報

■人口：98,363人 ■世帯数： 43,060世帯

■面積：423.51㎢（人口密度 232人/㎢）

■主な地域内の移動手段：

自家用車、(デマンドタクシー)

R4.7.1時点

特 徴

地理・交通
新幹線：東京から約75分、名古屋から約3時間、大阪から約4時間

車(高速道路)：東京から約110分、名古屋から約4時間、大阪から約5時間半

気候

（冬の様子）

 雪は少なめ。雪かきするような積雪もシーズンに数回あるかないかです

 凍結路ができるため、車を持つならスタッドレスタイヤ必須です

名 物
 Sake市とも言われる?ように、市内に11の酒造やビールの工場もあります

 (食用の)鯉やプルーンなども名産品です

PRポイント
 利便性も自然もあり、各所へのアクセスも抜群です！

 晴れの日が多く熱帯夜を記録したことがありません

 医療も充実していて永く安心して暮らせます

移住の取組

移住支援制度

 佐久市移住検討者滞在費補助金 他

→佐久市への移住検討を進める際の交通費・宿泊費など一部を補助

 リモート市役所・Shijuly(シジュリー)

 空き家バンク・お住まいオーダー

担当からの
メッセージ

 移住相談やセミナーでは佐久市のリアルをお伝えし、

後悔の少ない移住をしてもらうことを心がけています。

連 絡 先

【佐久市役所 移住交流推進課】

電話： 0267-62-4139(ヨイサク)

E-mail： kouryu@city.saku.nagano.jp



佐久市で楽しむ山ライフ：佐久市の山風景



佐久市で楽しむ山ライフ：佐久市の山をご紹介

荒船山(標高：1,423m)

平尾山(標高：1,155m)

大河原峠/双子山(標高：2,223.8m)

虚空蔵山(標高：773.6m)

市内でも里山はじめ山を楽しめます



佐久市で楽しむ山ライフ：各地へのアクセスも良好！

北アルプス：約2時間

四阿山(百名山)：約1時間

浅間山(百名山)：約40分

八ヶ岳：約1時間

金峰山他奥多摩エリア(百名山)：約1時間20分

中央アルプス：約2時間

南アルプス：約2時間

富士山：約3時間

佐久市(佐久平駅)から車で
アクセスする場合のおおよその時間です



佐久市で楽しむ山ライフ：移住の情報は以下からチェック！

←移住情報サイト(佐久にくらす)

移住支援→


