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基本情報

■人口：3,998人 ■世帯数： 1,723世帯

■面積：215.93㎢（人口密度 19人/㎢）

■主な地域内の移動手段：

自家用車、バス(スクール・通院あり)、乗合タクシー

R3.2.1現在

特 徴

地理・交通
電車だと、東京から約３時間、名古屋から約１時間。車だと、高速道路を利用

して、東京から約５時間、名古屋から約１時間３０分に位置します。

気候

（冬の様子）

➢ 積雪量は地域によって差があります。日照時間が短い所では雪がなかなか

溶けません。年によって、月に数回は雪かきが必要な地域もあります。

➢ 車を持つならスタッドレスタイヤが必須です！

名 物
➢ 全国で初めて古い町並みを保存した「妻籠宿」と、趣のある道「中山道」が有名

➢ 「南木曽ろくろ細工」など木を使った伝統工芸品があります

PRポイント
➢ 先輩移住者の声を町のホームページに掲載しています。

➢ 当日は、名古屋から移住された先輩を交えて個別相談を行います！

移住の取組

移住支援制度

➢ 空き家改修への補助（補助率１／２、上限５０万円）

➢ 移住し就業する方への補助（単身世帯:最大６０万円、２人以上世帯:最大１００万円）

➢ 新婚世帯への引越・住宅取得費補助（最大１５万円もしくは最大３０万円）

担当からの
メッセージ

➢ 移住の不安を解消するため、徹底サポートします！

➢ 充実した移住支援制度もありますので、詳細はぜひお問い合わせください。

事前予約制でZoomによるオンライン相談も実施しています。

連 絡 先

【南木曽町役場 もっと元気に戦略室】

電話： 0264-57-2001 南木曽町移住情報提供サイト →

E-mail： genki-senryaku@town.nagiso.nagano.jp



で暮らそ!!



秘密のケンミンショーで
紹介された

って何が有名なの？

職人技がキラリと光る

畑作業のお供に！！

ぽかぽか
あったかい♥

生活に木のぬくもりを

陽射しも雨も
なんのその♪



の有名な観光スポットは？

妻籠宿
（つまごじゅく）

桃介橋
（ももすけばし）

柿其渓谷
（かきぞれけいこく）

ミツバツツジ群生地



町の９４％が森林！！中央に流れる
木曽川と、その支流をはさむ段丘に
７集落が広がっています。

は自然がいっぱい！！

自然が豊かゆえに虫もいっぱいいますが、
住んでいるうちに意外と慣れます。



空家バンク制度もあり、
登録されている
物件があります。

で住むとしたら…？

町営住宅の募集情報を
随時更新しています。



働き先も町内にあります！
車のばね製造の「南木曽発条」（左上）や、丸太の製材から製品ま
で手掛ける「志水木材産業」（右上）など、様々な職種があります。
自宅は南木曽町で、勤務先は町内や近隣町村、愛知県…など、
今の時代は、オンラインが可能なら在宅勤務も有りですね♪

の就労環境は？

私たち移住してきました！！



ハイキングに訪れ
る人が増えてきて、
お茶摘みも始まり
ます。

ミツバツツジや菜の花、花桃など
色とりどりの花が咲きます。
ツツジ祭りが開催
され、花や出店を
楽しむ人で賑わい
ます。

の春は、花と緑に囲まれる



都会に比べると涼しいです♪地区によって差はありますが、クーラー
要らずの家もあったり…

の夏は、日陰と水遊びで涼む

消防大会に向けて、消防
団は少し忙しくなります。

各地区では、夏祭りや公民
館行事、立派な野菜たちが
販売される「軽トラ市場」
が開催されます。



各地区の秋祭りや運動会が開催さ
れます。野菜の収穫なども始まり、
町全体がとても賑やかな季節です！

の秋は、収穫や祭りで賑やか

有名な「文化文政
風俗絵巻之行列」、
「花馬祭り」も行わ
れます。



雪が降るので、車の運転はいつに
も増して慎重になります。子どもか
らお年寄りまで「なぎそねこ」で防
寒対策をしています。
健康講演会やスポーツ大会のお
かげで、冬でも意外と動きます！

の冬は、雪化粧した町並み


