


筑北村ってどこかや～？
※『かや～？』は疑問形のときに使われる方言です。
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基本情報

■人口：4,328人 ■世帯数： 1,804世帯

■面積：99.47㎢（人口密度 43.51人/㎢）

■主な地域内の移動手段：

自家用車、村営バス、デマンドバス

R2.12.31現在

特 徴

地理・交通 鉄道・車ともに、東京、名古屋から約２時間半～3時間の所に位置します。

気候

（冬の様子）

 降雪量は少なく5～10ｃｍ程度。屋根の雪下ろしは必要ありません。30cmを

超える大雪は年に１回程度。雪はあまり降りませんが、気温は-１０℃位まで

下がります。

 車を持つなら四駆・スタッドレスタイヤが必須です！

名 物
 はぜかけ米。

 何もないところがいいところ

PRポイント

 周囲をぐるると山に囲まれ、のどかな農村風景が残る筑北村には、自然と調

和した豊かな生活文化が息づいています。

 村内には、JRの篠ノ井線がとおり３つの駅があるほか、隣村には長野自動車

道のICがあり、都心や関西圏とのアクセスも抜群です。
移住の取組

移住支援制度

 空き家改修事業補助金 事業費の１／２ 上限50万円

 薪ストーブ等購入助成 購入費用の１／２ 上限10万円

 Uターン促進事業補助金制度 Ｕターン者1人につき3万円

 結婚祝金 結婚1組につき5万円が支給されます。

担当からの
メッセージ

 移住の不安を解消するため、徹底サポートします！

 充実した移住支援制度もありますので、詳細はぜひお問い合わせください。

事前予約制でオンライン相談も実施しています。

連 絡 先

【筑北村役場 企画財政課】

電話： 0263-66-2111 筑北村空き家バンクサイト →

E-mail： iju@vill.chikuhoku.lg.jp



筑北村交通アクセスMAP

筑北村は、JR篠ノ井線または長野自動車道
安曇野ICまたは麻績ICからアクセス可能。

村内にJRの駅が３つもある！！



筑北村交通アクセス情報

JR篠ノ井線
西条駅～松本駅 約２０分
冠着駅～長野駅 約４０分

電車の場合

車の場合(高速)

長野IC 約２５分
塩尻IC   約４０分

車の場合(一般道)

安曇野市 約２０～40分 松本市 約40～50分
長野市 約50～60分 上田市 約40～50分
(すべて中心地～中心地までの時間)



筑北村の住まい

１５０万円から売買物件あり、
家賃４万円の賃貸物件(一軒家)、
分譲地もあります。

空き家バンクは、役場が
運営しています。
移住希望者に、物件周辺の環境や
村内をご案内しています。

外観だけでなく、
建物内部/周辺の写真も公開中!!

Research!!



スタッフ 大嶽家 ２ｋ スタッフ 佐野家 ３LDK



補助・助成金について

【空き家改修事業補助金】
空き家を購入又は賃借した方が、居住又は起業のために行う
改修工事費用の一部を補助します。

【結婚祝い金・出生祝い金】
５万円（第３子以降 10万円）

【保育時間の延長】
朝７時から夜７時まで

【医療費の助成】
１８歳までかかった医療費を補助



子育て・教育の支援

放課後児童クラブ６年生まで無料!!

18歳まで医療費無料!!

子育て支援センターにて、手厚いサポート。
(小学校入学前までのお子様対象)

信州型自然保育『やまほいく』実施



移住希望者の方必見!!

村内の宿泊施設に泊まって移住体験をする場合
宿泊費３，０００円/１泊補助

お土産を買っていただいた場合
５００円補助

※事前にお問い合わせください。



筑北村の紹介

切通し

碩水寺

坂井イチゴ農園修那羅石仏群

青柳城址公園



クラブ活動やイベントがある

グランドゴルフ大会 朝さんぽ

玉ねぎ染色イベント 陶芸クラブ



至るところで、お祭り



野菜は作るかもらうか。



高原野菜もある。
あと北アルプスもみれる。



幻のきのこ『タマゴタケ』



お米が美味しい!!
はぜかけ米



動物も逃げるカカシのクオリティ





狩猟のある生活



筑北村からお知らせ

【Facebook】

@chikuhokuchiikiokoshikt

【Instagram】

https://www.instagram.com/chikuhoku_nagano/

【筑北村移住相談窓口】

TEL：0263-66-2111

Mail：iju@vill.chikuhoku.lg.jp
※オンライン個別相談も承ります。メールにてお問い合わせください。

筑北村地域おこし協力隊
Facebookページ▶

筑北村地域おこし協力隊
Instagramページ▶




