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長野県 山形村（やまがたむら）

場 所

基本情報

■人口：8,610人 ■世帯数： 3,120世帯

■面積：24.98㎢

■主な地域内の移動手段：自家用車、バス

R3.5.1現在

特 徴

地理・交通
鉄道やバス等の公共交通機関の乗り継ぎで、東京、大阪から約４時間、名古屋

から約３時間。車だと、高速道路を利用して、東京から４時間弱、名古屋から

約３時間、大阪から約５時間に位置します。

気候

（冬の様子）

➢ 近年は暖冬の影響もあり、降っても積雪は５～10ｃｍ程度ですが、年に数

回は雪かきが必要です。

➢ 車を持つならスタッドレスタイヤが必須です！

名 物

➢ 山形村といえば長いも！強い粘りとコク、甘みが揃った村の自慢です。

その他にも、すいか、ネギ、りんご等、多くの農産物があります。

➢ そばにそうめん状にした長いもを載せた「やまっちそば」。そばのツルっ

としたのど越しと、とろろとは違ったシャキっとした長いもの食感がクセ

になります！

PRポイント
➢ 山形村は、松本市、塩尻市と隣接しており、村の端から端まで車で10分程

度の長野県下一小さな「村」です。30分の通勤圏内に多くの企業があり、

昼間は村外に働きに出る方が多くいます。

移住の取組

移住支援制度

➢ 住まいの支援…空き家改修・片づけ等補助金上限70万円（補助率1/2。空き

家バンク登録物件に限る）、新築奨励金（住まいる奨励金）一律50万円

➢ 山形村生活圏めぐり随時受け入れ中（新型コロナウイルス感染症の状況によ

り中止する可能性があります）

担当からの
メッセージ

➢ 移住の不安を解消するため、徹底サポートします！

➢ 電話、メール等で随時ご相談を受け付けております。お気軽にお問合せくだ

さい。

連 絡 先

【山形村役場 企画振興課】 山形村公式ホームページ→

電話： 0263-98-5666 （移住のご案内）

E-mail： kikaku@vill.yamagata.nagano.jp


