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基本情報

■人口：4,328人 ■世帯数： 1,804世帯

■面積：99.47㎢（人口密度 43.51人/㎢）

■主な地域内の移動手段：

自家用車、村営バス、デマンドバス

R2.12.31現在

特 徴

地理・交通 鉄道・車ともに、東京、名古屋から約２時間半～3時間の所に位置します。

気候

（冬の様子）

 降雪量は少なく5～10ｃｍ程度。屋根の雪下ろしは必要ありません。30cmを

超える大雪は年に１回程度。雪はあまり降りませんが、気温は-１０℃位まで

下がります。

 車を持つなら四駆・スタッドレスタイヤが必須です！

名 物
 はぜかけ米。

 何もないところがいいところ

PRポイント

 周囲をぐるると山に囲まれ、のどかな農村風景が残る筑北村には、自然と調

和した豊かな生活文化が息づいています。

 村内には、JRの篠ノ井線がとおり３つの駅があるほか、隣村には長野自動車

道のICがあり、都心や関西圏とのアクセスも抜群です。
移住の取組

移住支援制度

 空き家改修事業補助金 事業費の１／２ 上限50万円

 薪ストーブ等購入助成 購入費用の１／２ 上限10万円

 Uターン促進事業補助金制度 Ｕターン者1人につき3万円

 結婚祝金 結婚1組につき5万円が支給されます。

担当からの
メッセージ

 移住の不安を解消するため、徹底サポートします！

 充実した移住支援制度もありますので、詳細はぜひお問い合わせください。

事前予約制でオンライン相談も実施しています。

連 絡 先

【筑北村役場 企画財政課】

電話： 0263-66-2111 筑北村空き家バンクサイト →

E-mail： iju@vill.chikuhoku.lg.jp



4328人
(令和２年12月31日現在)

65歳以上 1972人
高齢化率 45.95％





筑北村の未就学児の親子
が集える場所です。季節
ごとの遊びなどを通じて、
様々な人との関わりを大
切にしています。

子育てに悩んだときには
子供相談室のスタッフに
話を聞いてもらったりもで
きますし、入園前の不安
には、「保育園ごっこ」など
もあるのでうまく利用する
ことでスムーズな園生活
がスタートできます。

子育て支援センター



子育て・教育に関する施策

保育時間の延長無料（朝７時から夜７時まで）

出生祝金５万円（第３子以降１０万円）の交付

高校生への奨学金貸与制度（月２万円以内）

子どもサポートノート（0～15歳）による
一貫性のある支援≪医療・福祉機関と連携≫

英語教育の充実、保育園からの英語活動の実施

信州型自然保育やまほいくの実施

放課後学童無料







ママ応援サークルおさがり会
『くるくるリユース』



周囲をぐるりと山に囲まれ、のどかな農村風景が広
がる筑北村。毎日の暮らしの中に感動があります。




