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場 所

基本情報

■人口：2,393人 ■世帯数： 1,043世帯

■面積：58,11㎢（人口密度 41人/㎢）

■主な地域内の移動手段：

自家用車、村営バス（デマンド含む）

R2.12.1現在

特 徴

地理・交通 新幹線で東京から90分、長野駅から車又はバスで30～40分程度。

気候

（冬の様子）

 積雪は10～50㎝（標高の高いところで多くて50㎝）。主要道路は除雪を行

います。

 スタッドレスタイヤは必須です。

名 物

 信州を代表するB級グルメ「おやき」の聖地です。

 『北アルプスの眺望』『美しい星空（村内には天文台があります！）』等、

景観の美しい山里です。

PRポイント

 イメージしやすい、いわゆる中山間地域の田舎です。

 「日本で最も美しい村連合に加盟」、「にほんの里100選」に選定。

 長野市、白馬村、大町市に隣接し、周辺地域の便利さやレジャーもほどよく

充実しています。移住の取組

移住支援制度

 住まいの支援…空き家改修補助金：上限100万円（1/2補助）、空き家活用補

助金（家財処分）：上限20万円（10/10補助）等

 起業支援金（50歳未満、県外からの移住者）：上限100万円（10/10補助）

 空き家バンク、移住体験宿泊施設、その他就農支援制度等

担当からの
メッセージ

 いわゆる山あいの田舎暮らしがしたい方におすすめです。

 低価格の村営住宅に住み、仕事は長野市や白馬村に通う生活スタイルもおす

すめです。

連 絡 先

【小川村役場 総務課 総合戦略推進室】

電話： 026-269-2323 小川村移住情報提供サイト →

E-mail： kizai@vill.nagano.ogawa.jp



ここでいい、ここがいい！
信州小川村

小川村役場総務課総合戦略推進室
お や き 研 究 所



小川村
長野市

東京からのアクセス
東京駅→長野駅
新幹線 １時間30分

長野駅→小川村
バス 40分

白馬村

大町市

安曇野市



快適！低家賃！
村営住宅

マンションタイプもあります！

月額 28,000～36,000円！

大人気の村営住宅



住まいの支援策！空き家バンク事業



事業内容 空き家の改修費用等の一部を補助

補助率 事業費の５０％

限度額 建物改修 １００万円

下水道分担金 ２０万円

対象者 貸出す空き家の所有者か入居予定者
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空き家活用事業補助金

事業内容 家財道具の廃棄処分費用の一部を

補助

補助率 事業費の１０/１０

限度額 ２０万円

対象者 空家バンクによる契約成立者
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信州 は

・

を応援します!

そして
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村で自分らしく
いきいきと
働き暮らす

事業内容 移住して、起業にする場合の
費用について支援金を支給

補助率 事業費の１０/１０
限度額 １００万円
対象者 県外からの移住予定者等

（５０歳未満）



・2017年に家族で移住

・「コミュニティ・スモール・
ビジネス起業支援金」を活用し、
「コーヒーの移動販売」を開始

小山さん



『connex coffee』

・小川村を拠点とし、近隣の
長野市内やさまざまなイベン
ト会場、冬は白馬のスキー場
などでも絶品のコーヒーを販
売している。
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桑原さん

・2014年に家族で移住
・パン屋を開業
・働きながら、時期や曜
日を限定して営業

夫＝介護職
妻＝育児等
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コミュニティベーカリー

〝３びきのくじら〟



元はお寿司屋さん 畳はそのままに

子どもも遊べるコミュニティスペースに
変身！

夢は福祉とサロンを一緒にしたお店



その他 最近の起業事例（支援金活用事例）

■木工家具、服飾、革製品等の販売（R２）
・夫婦で移住。土地を購入し、店舗兼住宅を建築。
・リモートワーク等で現在の仕事を一部継続する形
で起業。
・将来的には、前職のスキル等を活かしたレストラ
ンも開業希望。

■苔植物等を使った雑貨の製造販売（R元）
・村の空き家バンクにあった土蔵を購入し、改修し
て店舗に。
・現在は村の介護施設で働きながら、販売を行って
いる（インターネット販売）。



その他 最近の起業事例（支援金活用事例）

■古民家を改修し、レストランを開業（R元）
・村の空き家バンクにあった古民家を改修し、古民
家の雰囲気を残しつつ、高級感のあるレストラン
（創作イタリアン）に。
・将来的には、宿泊も可能とし、「田舎体験型の
宿」にしたい。
・テレビでも紹介され、村内外から予約が多く入る
人気のお店。

資料は以上です。ありがとうございました。
◆お問い合わせは、
・小川村役場 026-269-2323 又は
・移住希望者向けHP「おやき研究所」で検索


